___ PICOTE0

6Y0ZAS 8ud 12€ O®
(ryozas de verduras y Tofu con salsa del “VIVA”

~ HUMMUS 10€
¢on pan de ﬁifa ‘s NUEVA NATACHA 1150£ @
CROQUETAS PEL VIVA 6ud | 2€ o No Carwe, Salsa de la Abuela, Veganesa, Tomate, Cebolla, Lechuga
” con Boletus Edulis. AVENA ECO 1 1}50€0®
‘o) PATATAS BRAVAS 2€ Steak de Avena Eco y vegetales con lechuga, Tomgganesa y salsa Abuela
~ e NO POLLO 12€
Chili I:dul:!ﬁ}qiggsa:::a cga::;a dlals‘fv?lgpeﬁgs Heura, Lechuaa, Tomate, Calabacin, Zanahoria, Veganesa.
NO CALAMARES 1950600 ML
| No ereeras que son Veganos
| onoreiniEe | NO CALAMARES 1250€ 0@
!| eon B iie ke o AN El Tipico Bocadillo de Calamares, pero Vegano. Con Mayonesa Vegetal
PARTISANA 11£6D

- NUGGETS PE NoPOLLO" (8Und) 3€95 “Vacon’, Ricula, Tomate, Aceite de Oliva Virgen Extra con un toque PICANTE

a ~TACOS de Chili Eco (3 Und) 10€ @ |
T T R
~ ENSALADA MEDITERRANEA 13€0 AREPAS concnsain

Lechuaa, Cherrys, Aguacate, Cebolla, Queso’, Manzana,
Nueces, Vinagreta de Naranja

~ENSALADA CAPRESE 12€ ~BEYOND 17€@
Mozarella Casera, Tomate, Aceite de Albahaca sl Be‘lflﬂﬂg :ﬁﬂaf-ﬂ"e;ﬂ rallado, Tl;mlﬂe Nallf u;al, |
() BOWL TEMPMPO 1 4@@ acon, Cebolla, q_l?tpmom eganesa y Salsa de la Abuela
Arroz Jazwin, Calabacin, Zanahoria, Cherrys, ~No POLLO 17€ @
Espinacas, Champiiidn, Tofu, y Salsa Asiatica. Heura, Tomate, Calabacin, Zanahoria,

"Queso Rallao, Veganesa Casera, Salsa de la Abuela

ESTRELLAS INVITADAS -
MILANESA 176 @O llmlmﬂitﬂs CON PATATAS FRITAS

Milanesa de proteina de alubias con , Queso Rallado, Salsa de Tomate,
Ghaﬂ:piﬁfm, con Patatas Fritas y Ensalada. LANUESTRA 1€ O OO
~ ALBONDICAS en SALSA de TOMATE 12£® (Avena Eco, Pimiento, Calabacin, Zanahoria)
i con Patatas Fritas Con Lechuga, Cebolla, Tomate, Pepinillo y Veganesa Casera
~ CURRY THAL 14€ @ () POLLO CONTENTO 146 © OO
Gurrry Ecologico de Sojalitas con Arroz Jazwmin Burguer estilo Pollo Empanado, Tomate, Lechuga, Cebolla, y Veganesa,
CALZONE de Setasy “Vacon” 1 6€© BEVOND MEET 1460 OO
Champiiion, Cebolla, Tomate, Vacon, Salsa de [a Abuela, Mozarella ~ a Famasa Burguer que imita a la carne, A base de Guisante y Remolcha
PIZZA de Rievla 14€ OO Gon Pepinillo, Cebolla, Lechuga, Tomate, salsa de la Abuela y Veganesa

"Mozarella Vegana, Salsa Tomate, Rueula, Aceituna negra,

Heura, Chawmpiiiones, Cherrys. Orégano P) 0%5@

TO0S LOS PLATOS PUEDEN TENER TRAZAS DE ESTOS INGREVIENTES TARTAS CASERAS 550¢ @O0
O <% =~ BOWL DE YOGUR 7€
R NI L N s 1 Yogur de Soja, Nueees, Fruta y Sirope de Agave

@ ALERGENO QUE SE PUEDE SUPRIMIR () PREGUNTANOS



CON ALCOHOL

COPA 330 wl 3,20€
JARRA 500 ml 4,950€
ALHAMBRA Tercio ESPECIAL 3,50€
SIN GLUTEN Tercio MAHOU 2,50€
ALHAMBRA Tercio 1925 4€
ALHAMBRA Tercio ROJA 4.50€
MICHELADA 5.50€

COPA CERVEZA NOMADA ECO 330 ml 4.50€
JARRA CERVEZA NOMADA ECO 500ml.6€
CERVEZA NEGRA ESCARABAJO PELOTERO, ECO 330ml 9€
TOSTADA SACCO VANCETTI ECO 330 ml 5€
SIN GLUTEN INCIVICA ECO 330 ml €
IPA MALDITA IPA ECO 330 ml 5€
IPA GARAGE 330 ml 5€

VERMUT DE CRIFO 2,40€
VERMUT ZECHINNI Blanco y Rojo (MPRID) 2,50€
VERMUT DOS DEUS Rojo y Blanco (Cataluiia) 3,80€
VERMUT IZAGUIRRE RESERVA Rojo (TARRAGONA) 2,80€
LAVAPIES 1998 (Coctel de Vermut, Naranja y Cointreav) 7€
SIPRA 330wl 3,30€
TINTO PE VERANO 330wl 3,50€

RIOJA JOVEN € copa / 17 € bot

RIOJA Crianza 3,80€ copa / 21€ bot
RIBERA DEL PUERO Roble 3,80€ copa / 21€ bot
SYRAH DESTIEMPO Roble 2,40€ copa / 19€ bot

SAUVIGNON BANC 3,20€ copa / 19€ bot
RUEDA 3€ copa / 17€ bot
ALBARINO 3,80€ / 21€ bot

NATIONAL 8€
IMPORTACION: 8,50€
GIN PREMIUN: MOON, LONPON 9€

MOJITO

MICHELADA

SIN ALCOHOL
CERVEZAS

ALHAMEBRA SIN (1grado) 200ml 2.20€
MAHOU TOSTADA 00 3.50€
IPA SIN ALCOHOL VEER ECO €

REFRESCOS

COCA COLA / AQUARIUS / NESTEA/SCHWEPPES 3€

AGUA Soldn de Cabra 2.20€
AGUA Con Gas Solan 300 ml 280€

LOS MAS NATURALES

LIMONADA CASERA 3,50€
con hierba buena
FRIZT (Con gas) 3.80€
de Naranja, Cola o Limon
KOMBUCHA ECO 4€
Limon y Genijibre, Frutos Rojos, Zanahoria, Manzana
ZUMOS NATURALES 4,5¢€
Naranja, Platano y Naranja, Piina, Sandia
BATIDOS 5¢
BATI DETOX ESPINACAS, MANZANA, NARANJA, JENGIBRE
LINPA (Ewmbotellados Ecoldgicos) 3,80€
PERA CON PIMIENTA VE SICHUAN,/MANPARINA./TOMATE CON WASABI

CAFES E INFUSIONES

CAFES esrreso 1.70€
corRTAP0 1.80€
CAFE CON LECHE de SOJA 0 AVENA 2,00€
CAPUCHINO CON LECHE DE SOJA o AVENA 250€
CACAQ ECOLGOGICO CON LECHE VEGETAL 2,20€
CON LICOR + 2€
TES  ENGLISH BREAKFAST - TEVERDE 2.50€

INFUSIONES R0IBOS - FRES-MINT - MANZANILLA - F

REGALIZ YRUTOSROJOS-ZEN 250€
CHAILATE 3,20€ CURCUMA LATE 3,20€

MARGARITA

~BEE



PE 10200 2 12:00 HS
CAFE o INFUSION

COFFEE or TE : 39“%

ZUMO NATURAL 200ml
NATURAL JUICE 200wm]

BOWL PE YOGUR CON FRUTAS, CEREALES Y NUECES
YOGURT WOUL WITH FRUITS, CEREALS AND WALNUTS

TOSTAPA CON AGUACATE o TOSTADA CON HUMMUS o
0 TOSTADA PE VACON Y QUESO o PINCHO PE TORTILLA
TOAST WITH AVOCAD or TOAST WITH HUMMUS or
TOAST WITH VEGAN VACON" AND CHEESE or SPANISH TORTILLA

TARTA CASERA o CRUASAN
HOMEMAPE CAKE or CROISSANT

©00©

POR SEPARADO / SEPARATE
TOSTADA: TOMATE 0 CRUASAN / TOAST WITH TOMATO or CROISAND: 2,30€ )
TOSTADA: AGUACATE TOMATE, SESAMO NEGRO / AVOCARO TOMATO, BLACK SESAME 4.80€
TOSTADA CON HUMMUS o PATE VEGANO / TOAST WITH HUMMUS: 4€ @
BOWL DE YOGUR / YOGURT WOUL: 480 @
PINCHO DE TORTILLA / SPANISH TORTILLA: 4,€
TARTA CASERA / HOMEMAPDE CAKE: 4506 @ 1 ©

Todos los platos puden tener trazas de estos ALERGENOS aunque wo lo tengan como ingrediente
All dishes may have traces of these ALLERGENS even if they do not have it as an ingredient
b @
Sulfitos Frutos Secos Soja Gluten Sésamo



